SPORT
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PACKLISTE
SPORTSTARZ-SCHWIMMCAMP

&«» Essen & Trinken
O Mittagessen (nur fiir den ersten Tag)
O Zuséatzliche Brotdose / Snackbox

@ Taschen & Gepack
0 Bequemer (Rucksack oder Tasche)

4 Schwimmausriistung
[0 Badebekleidung (am besten ein zusatzliches Set)
O Ausreichend Handtticher
O Schwimmbrille
O Schwimmbrett
O Pullbuoy
O Kurzflossen (Zoomer)
O Frontschnorchel (nur beim Sommercamp)
0 Badeschlappen / Flip-Flops

. Sportkleidung
O Sportschuhe
O T-Shirts
O Leichte Sportkleidung fiir das Aufwarmen

Hygiene & Pflege
O Toilettenartikel (Zahnbirste, Zahnpasta usw.)
O Personliche Pflegeprodukte
O Wasserfester Stift
0 Sonnencreme (Sommer)
[0 Miickenspray (Sommer)

Kleidung fiir den Abend
O Warme Kleidung fiir abends

ks Schlafsachen
[0 Bettwasche je nach Standort (siehe zusétzliche Informationen)
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